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На сегодня большин-
ство работ произво-
дят уже не в окклю-

даторах, а в универсальных 
артик улятора х. Некоторые 
специа листы считают,  что 
если у пациента нет таких со-
стояний, как функциональная 
или морфологическая асим-
метрия, деформация окклю-
зионной плоскости, то нет 
необходимости применять 
регулируемые артикуляторы 
и лицевую дугу, и обязатель-
но применять – если у паци-
ента есть признаки кранио-
мандибулярной дисфункции.

Методы определения су-
ставного наклона и перене-
сение этих данных в арти-
кулятор-манипуляции, труд-
но выполнимые в условиях 
поточного протезирования 
пациентов без выявленных 
вышеописанных состояний. 
Поэтому множество работ 
выполняют в универсальных 
артик улятора х с предуста-

новленным углом суставного 
н а к ло н а- о б ычн о  о н  р а в е н 
30-ти градусам. Попытаемся 
ин д иви дуа лизир ов ат ь  эт и 
п о к а з а н и я  и  р ас п о л ож и т ь 
модели челюстей в таких ар-
тик уляторах поточнее. Д ля 
простоты, еще в прошлом 
веке, М. Матесис предложил 
определять наклон суставно-
го пути R-графически. На ор-
топантомограмме установить 
угол между линией, проходя-
щей по заднему скату бугор-
ка, и линией, параллельной 
верхнему краю снимка. Для 
простоты определения соот-
ветствия верхнечелюстного 
воскового шаблона – носо-
ушной и межзрачковой лини-
ям, пользуются шаблонной 
плоскостью. Ее также исполь-
зуют при загипсовке моделей 
челюстей в универсальные 
артикуляторы, чтобы добить-
ся параллельности окклюзи-
онной плоскости-плоскости 
стола.
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В статье рассмотрен вопрос оптимизации гипсовки моделей в артикуляторах с 
предустановленным средним углом суставного наклона. Представлены простые 
устройства, помогающие индивидуализировать расположение моделей челюстей 
в таких артикуляторах. Описана методика, позволяющая точнее закрепить модели по 
отношению к центру шарнирных движений в универсальных артикуляторах. 
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Д ля боле е точного рас-
положения моделей в таких 
артик улятора х и установки 
индивидуального показате-
ля угла суставного наклона, 
– шаблонную плоскость объ-
единили с угломером. При 
съемном протезировании к 
шаблонной плоскости при-
к р е п л я л и  м о д е л ь  в е рх н е й 
челюсти с восковым шабло-
ном.При несъемном проте-
зировании поступали иначе-
выбранную оттискную ложку 
верхней челюсти сопостав-
л я л и  в о  р т у  с  ш аб л о н н о й 
плоскостью, прикрепив ложку 
к ней нейтра льным термо-
клеем.Далее получали оттиск 
верхней челюсти, сопоста-
вив шаблонную плоскость (с 
прик р еп ленной от т иск ной 
л ож ко й),  с  н о с о - г у б н о й  и 
межзрачковой линиями. На 
боковых частях шаблонной 
плоскости отмечали (перма-
нентным маркером) уровни 
слуховых проходов (что соот-
ветствует уровню расположе-
ния височно-нижнечелюстных 
суставов). 

Прикрепленным к шаблон-
ной плоскости угломером, по-
вернутым вертикально, опре-
деляли расстояние от нее до 
слухового прохода.Снимали 
и заливали подготовленный 
оттиск гипсом. Сопоставив 
в удобном положении сто-
лик для загипсовки модели 
верхней челюсти с шаблон-
ной плоскостью, скрепляли 
их между собой термоклеем. 
Такой столик регулируется по 
высоте и наклону, вкручивает-
ся резьбой в пластину нижней 
рамы артикулятора или уста-
навливается на собственную 
подставку. Перед гипсовкой 
модели верхней челюсти в 
верхнюю раму артик улято-
ра, сопоставляли отметки на 
боковых частях шаблонной 
плоскости с осью артикуля-
тора и корректировали угол 
суставного наклона с пред-

установленным в артикулято-
ре – для этого устанавливали 
показание угла суставного 
нак лона, вычитая или при-
бавляя к предустановленному 
в артик уляторе (обычно 30 
гр.). При нак лоне передней 
части шаблонной плоскости 
вниз –  у гол у меньш аетс я, 
вверх – увеличивается. Удер-
живая угломер, вставленный 
в держатель на боковой части 
шаблонной плоскости в ну-
левом положении, наклоняли 
вниз или вверх шаблонную 
плоскость, прикрепленную 
к  с то л и к у,  д о  д о с т и же н и я 
нужного угла суставного на-
клона. К примеру, если был 
определен угол суставного 
нак лона 4 6 гр.,  то  к  30 -ти 
предустановленным ну жно 
было добавить 16, поэтому 
переднюю часть шаблонной 
плоскости (с верхней моде-
лью в ложке), поднимали на 16 
гр., следуя шкале неподвижно 
удерживаемого в нулевом по-
ложении угломера. Следом 
загипсовывали верхнюю мо-
дель в ложке с шаблонной 
плоскостью – в верхнюю раму 
артикулятора. Удаляли ложку 
с ш.плоскостью и загипсовы-
вали модель н/ч в нижнюю 
раму универсального артику-
лятора, сопоставив в прикусе 
с верхней моделью. Таким об-
разом, без серьезных затрат 
времени достигается более 
точное, чем "на глазок", рас-
положение моделей челюстей 
в межрамочном пространстве 
универсального артикулято-
ра и исключается ряд допу-
скаемых при произвольной 
гипсовке, неточностей. Хоте-
лось бы применять самымые 
точные артик уляторы и ли-
цевые дуги во всех работах, 
но пока большинство работ 
производят в универсальных 
артик улятора х, подспорье, 
описанное в этой статье, не 
будет лишним.Удачи Вам и 
всех благ!


